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☆乳腺エコー検査ってどんな検査？ 

 乳腺エコー検査とは超音波を使用して主に乳腺の状態を調べる検査です。 

妊娠中にみなさんはお腹の中の赤ちゃんを観察するためにエコー検査を実施しましたよね。 

あの検査と同じ機械を使って行う検査ですので、妊娠中はもちろん、授乳中も安心して受けられる検査です。 

☆授乳中のおっぱいの中はどうなってるの？ 

通常時                                妊娠・授乳中

         

上の画像中の赤い部分が乳腺です。左の通常の乳腺に比べて右の授乳中の乳腺は広くなっているのが

わかりますね。母乳を作り出すために発達している状態です。 

☆授乳中の乳がん検診は可能なの？

 上の画像でもわかるように、授乳中の乳腺は通常の状態より発達しているため見えにくい状態となっていま

す。しかし、検査はもちろん可能です。しこりなど不安なことがある場合はまずは医師、看護師に相談しましょ

う。 

当院では女性技師が乳腺エコーを担当しているため、安心して検査を受けていただけます。 

今回のテーマは母乳育児と乳腺エコーです。 


