
「かかりつけ医」をもちましょう！

Q：「かかりつけ医」って何ですか？
A： 自宅の近くにある診療所（クリニック）で、日々の診療、投薬、検査、症状

などについて気軽に相談にのってくれるホームドクターのことです。

かかりつけ医
・総合的な診療を行います。

・病気の予防/日常の健康

管理を行います。

・高度な専門治療の必要性

を判断して、適切な医療

機関へ紹介します。

県総合医療センター
・「地域医療支援病院」と

しての高度な医療を提供

します。

・専門的な治療・検査・手

術を行います。

・24時間365日の救急医療

体制を確保します。

専門的な検査や治
療が必要な場合

症状が安定、専門
的治療がひと段落
した場合

逆紹介

紹介

Q：なぜ「かかりつけ医」をもったほうがいいの？
A：「かかりつけ医」のメリットは、

①自宅から近く、待ち時間が少ない。
②総合的な診療を行う。
③病気の予防/日常の健康管理を行い、気軽に健康相談ができる。
④高度な専門治療の必要性を判断して、当院の適切な診療科に紹介できる。

当院での急性期治療が終了した後、主治医がかかりつけ医に紹介する旨の申
出を行ったにもかかわらず受診を続けると、
「保険外併用療養費（3,300円）」の支払いが受診の都度必要となります。

当院から紹介した診療所（クリニック）の先生との連携を強化しています。
かかりつけ医の診療を受けている場合であっても、かかりつけ医からの紹介
があればいつでも受け入れる体制になっていますのでご安心ください。

当院では、症状が安定、専門的治療がひと段落した時期に「かかりつけ医」
をお尋ね致します。
外来受診３か月後を目途に、ご希望のかかりつけ医を担当医師に伝えられる
よう準備をしてください。

※「かかりつけ医」は、国が推進する制度です。詳細は、厚生労働省HPをご覧ください。
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